
２０１9年度の事業計画書 

  ２０１9年４月１日から２０20年３月３１日まで 

特定非営利活動法人ａｃｃｏｍｍｏｎ 

１ 事業実施の方針 

情報発信と公開を継続し認定取得のための申請を行うとともに、様々な関連機関との連携を強化する。 

サポートグッズ等の制作・販売を行い、助成金のみに頼らない運営を開始する。   

２ 事業の実施に関する事項 

(1) 特定非営利活動に係る事業 

事業名 

(定款に記載

した事業) 

具体的な事業内容 

実施 

予定 

日時 

実施 

予定 

場所 

従事

者の

予定

人数 

受益対象者 

の範囲及び 

予定人数 

事業費の

予算額 

(千円) 

座談会事業 集団生活が苦手な大人や子

どもの保護者を対象として、

悩みや情報を共有する座談

会を行う。 

毎月 

１回 

アイーナ 4 盛岡市近郊

の保護者 

各日１０名 

24 

勉強会事業 

➀勉強会・ワ

ークショップ 

集団生活が苦手な子どもの

保護者に向けた内容を中心

に、大人の当事者や支援者

も参加できる勉強会を開催

する。 

近郊の講師を招いたり、ワー

クショップ形式で行う。 

年間 

７回 

アイーナ 6 盛岡市近郊

の保護者、大

人の当事者、

支援者 

各日２０名 

34 

勉強会事業 

②ペアレントト

レーニング 

育児が困難な保護者向け

に、ペアレントトレーニングを

行う。 

１期 アイーナ 3 盛岡市近郊

の保護者 

１０名 

10 

学習支援事業 

① ま な び の

HIROBA 

会員親子で落ち着いた環境

の中、コグトレやタブレット、ソ

ーシャルスキルトレーニング

などを取り入れた学習支援

を計画し、実践する。 

会員外も随時体験を受け入

れる。 

毎月 

２回 

アイーナ 6 基本 

会員親子 

各 15名 

 

体験随時 

盛岡近郊の

親子 

延べ 10名 

16 

学習支援事業 

② お仕事体験

＆学習会 

集団での活動が苦手な子ど

もと保護者を対象に、お仕事

について学ぶ学習会や体験

会を開催する。 

年間 

6 回 

 6  543 

学習支援事業 

③ 高校めぐり 

集団生活が苦手な子どもと

その保護者を対象に、多様な

高校を訪問し紹介を行う。 

10月 盛岡市近

郊の高校

等 

6 盛岡市近郊

の中学生と

その保護者 

２５名 

上に含ま

れる 



体験活動事業 

①親子エクサ

サイズ、親子ク

ッキング、親子

自由研究 

集団での活動が苦手な子ど

もと保護者が、運動や料理、

工作など伸び伸びと体験で

きる会を開催する。 

年間 

11回 

アイーナ 

ふれあい

ランド等 

6 盛岡近郊の

親子 

各３０名 

1040 

体験活動事業 

②チャレンジキ

ャンプ 

集団生活が苦手な幼児から

中学生を中心に、小学校高

学年からの宿泊学習の練習

ができる会を開催する。 

７月 13

～15日 

テンパーク 6 盛岡近郊の

親子 

計２０名 

778 

体験活動事業 

③防災学習 

集団生活が苦手な子どもと

保護者が、災害時に役立つ

ハックを学ぶとともに様々な

防災体験ができる会を開催

する。 

年間 

２回 

アイーナ 6 盛岡近郊の

親子 

計２０名 

207 

 

機関紙等発行

事業 

前年度までの活動報告及び

活動内容を紹介する広報誌

を発行する。 

総会後 事務所 6  10 

その他定款第

３条の目的を

達成するため

に必要な事業 

ホームページ、ブログ 

メール、LINE、Twitter、 

Facebook等での情報発信 

イオン盛岡店の黄色いレシー

ト店頭活動 

助成金等の申請 

研修等への参加 

活動の展示 

メディア掲載・出演 

居場所提供・相談 

支援グッズ・作品販売   等 

随時 事務所 

各開催場

所 

6 全国の保護

者、大人・子

どもの当事

者、きょうだ

い児、支援者

等 

 

486 

 

(2) その他の事業 

   依頼があれば、チラシやホームページ制作等の受注を行う。 

 

（備考） 

１ 設立当初の事業年度の事業計画書及び翌事業年度の事業計画書は、それぞれ別葉として作成する。 

２ ２は、(1)には特定非営利活動に係る事業、(2)にはその他の事業について区分を明らかにして記載す

る。 

３ ２(2)には、定款上、「その他の事業」に関する事項を定めているものの、翌事業年度にその他の事業を

実施する予定がない場合は「実施予定なし」と記載する。 

 

                                    （Ａ４）  


